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Johan-Cruyff-Arena 

Strandhäuschen in Vlissingen

Malerische Grachten 

Amsterdam ist die Hauptstadt der 
Niederlande und liegt im Norden 
des Landes, während das etwas 

südwestlicher gelegene Den Haag 
Regierungs- und Parlamentssitz 

ist. Beide Großstädte sind Teil des 
Ballungsgebietes Randstad Holland.  
Amsterdam ist eines der wichtigsten  
kulturellen Zentren der Niederlande  

mit bedeutenden Museen und 
zahlreichen Bildungseinrichtungen.  
Malerische Wasserwege prägen das 
Erscheinungsbild der Metropole, die 
zurecht als Venedig des Nordens gilt. 
Beim Schlendern durch die Gassen 
schwingt das Gefühl von Urlaub im-

mer ein wenig mit.  
Die Kombination aus Kleinstadt-

Charme mit dem kosmopolitischen 
Flair der Metropole, machen Amster-
dam zu einer einzigartigen Stadt, die 

in Europa ihresgleichen sucht. 
Das Gefühl von Geborgenheit und 
Vertrautheit stellt sich schnell ein, 

wenn man zu Fuß durch Amsterdams 
traditionelle Viertel geht.

Brücke über den Keizergraht Kanal 

Windmühle De 1100 Roe

welkom in  
Amsterdam!

Amsterdam

Vondelpark
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Hotelterrasse

Mercure Amsterdam City Hotel

Hotelbar

Das Mercure Amsterdam City Hotel 
liegt im Herzen der niederländi-

schen Hauptstadt und garantiert so 
ein authentisches Erleben des wun-
derschönen Amsterdams für unser 
Krämer Fitness Event. Das Hotel ist 
wenige Minuten vom Stadtzentrum 
entfernt und grenzt an die Amstel. 
Natürlich kommt auch der Komfort 

nicht zu kurz. Selbstverständlich 
sind auch genügend Parkmöglich-
keiten direkt am Hotel vorhanden. 

Die Zimmer sind geräumig und 
haben WLAN inklusive. Im Fitness-

studio kann ganztägig trainiert 
werden. Erholen kann man sich in 

der hoteleigenen Sauna und im tür-
kischen Dampfbad. Das Restaurant 
FLOOR sowie die Bar servieren in 
stylishem Ambiente Cocktails und 
von der niederländischen Küche 

inspirierte sowie internationale Ge-
richte. Sitzplätze sind sowohl innen 
vorhanden als auch auf einer Ter-
rasse mit Ausblick auf den Fluss. 

Hotelzimmer

Luxus &  
Entspannung
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Ablaufplan
DONNERSTAG, 21.09.20223- TAG 1 - ANREISETAG

Uhrzeit Tagesprogramm Ort

16:00 Uhr Anmeldung zum Event, Ausgabe Namensschilder, Tagestickets  
und Meetingpläne Mercure City Hotel Lobby

18:30 Uhr Sektempfang
Mercure City Hotel Meeting- 
räume oder Außen- 
terrasse ( je nach Wetter)

19:30 Uhr Begrüßung und Keynotevortrag Mario Görlach
Mercure City Hotel Meeting- 
räume oder Außen- 
terrasse ( je nach Wetter)

20:00 Uhr Abendessen im Hotel** Mercure City Hotel  
Restaurant

ab 22:00 Uhr Optional: Ausklang an der Hotelbar* Mercure City Hotel Bar

FREITAG, 22.09.2023 - TAG 2 - MEETINGTAG

07:00 - 08:30 Uhr Frühstück Mercure City Hotel Restaurant

09:00 - 17:00 Uhr Terminierte Businessmeetings Mercure City Hotel  
Meetingräume

17:00 Uhr Zeit zur freien Verfügung

18:30 Uhr Hinfahrt des Shuttlebusses zum Restaurant Mercure City Hotel Lobby

18:30 Uhr Abendessen: klassisch holländisch**
Grand Café Restaurant 1e 
klas Stationsplein 15, 1012 AB 
Amsterdam 

22:30 Uhr Rückfahrt des Shuttlebusses zum Mercure City Hotel Grand Café Restaurant 1e klas

ab 23:00 Uhr Optional: Ausklang des Abends an der Hotelbar* Mercure City Hotel Bar

SAMSTAG, 23.09.2023 - TAG 3 - RAHMENPROGRAMM + GALA-DINNER

07:00 - 09:30 Uhr Frühstück Mercure City Hotel 

10:00-12.30 Uhr Rahmenprogramm 1: Abfahrt Grachtentour Mercure City Hotel Terrasse

11:00-13.30 Uhr Rahmenprogramm 2: Abfahrt Fahrradtour Mercure City Hotel  
Haupteingang

10:00-14:00 Uhr Rahmenprogramm 3: Abfahrt Metro zum Rijksmuseum
Haltestelle Overamstel  
Richtung Centraal Station
(Beachtet Reiseplan anbei)

bis 17:00 Uhr Zeit zur freien Verfügung

Der Höhepunkt des KRÄMER FITNESS EVENT 2023: 
Gala-Dinner in festlicher Kleidung in Eventlocation Rode Hoed

mit Sektempfang, Fotoshooting, DJ und opulentem Menü**

17:30 Uhr Hinfahrt des Shuttlebusses zur Eventlocation Mercure City Hotel Lobby

18:00 Uhr Sektempfang & Fotoshooting Rode Hoed, Keizersgracht 102, 
1015 CV Amsterdam

19:00 Uhr Rede und Eröffnung des Gala-Dinners durch Björn Krämer Rode Hoed

22:00 Uhr Afterparty mit DJ Rode Hoed

22:30 Uhr Rückfahrt 1. Shuttle zum Mercure City Hotel Rode Hoed

00:00 Uhr Rückfahrt 2. Shuttle zum Mercure City Hotel Rode Hoed

SONNTAG, 24.09.2023 -TAG 4 - ABREISETAG

07:00 - 10:00 Uhr Frühstück, Verabschiedung und Check out Mercure City Hotel 

*kompletter Verzehr an der Hotelbar auf Selbstzahlerbasis 
**Spirituosen immer auf Selbstzahlerbasis

Amsterdam
2023



Rode Hoed

Rode Hoed

Unser Programm beinhaltet die be-
rühmtesten Attraktionen und kultu-

rellen Aktivitäten Amsterdams! 
Mit mehr Fahrrädern als Menschen, 

gehört das Radfahren einfach zu 
den Niederlanden dazu. Folglich 

darf eine Radtour in unserem Pro-
gramm nicht fehlen. Auch die für 
Amsterdam typischen Grachten 
wollen betourt werden. Für mehr 

kulturelles Input ist das Rijksmuse-
um mit seinen über 8000 Expona-

ten von niederländischen Künstlern-
wie Vermeer, Rembrandt und Co 
die perfekte Anlaufstelle. Auch für 

abendliche Verpflegung ist gesorgt. 
Begleiten Sie uns ins Grand Café 

Restaurant 1e klas, ein ganz beson-
deres Restaurant am Amsterdamer-

Hauptbahnhof. Hierfür wurde der 
frühere Wartebereich für Passagiere 

der ersten Klasse umfunktioniert-
Gekrönt wird unser Rahmenpro-
gramm von einem Gala-Dinner 
im Rode Hoed, der ehemaligen 

Schutzkirche Amsterdam

Rijksmuseum Amsterdam

Fahrradtour

Grachtentour

Grand Café Restaurant 1e klas

Rahmen- 
programm

Vollverpflegung

Grand Café Restaurant 1e klas

Grachtentour

Fahrradtour

Rijksmuseum Amsterdam
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Mario und Sandra Manke, Axel und Carmen 
Arnsberg, UnixX Sports

Alexander Sosa, Sports Club

Chris und Olga Rapior, Wellyou

Falk Wülfing, Sales Concept 

Bernd und Heike Hermeling, Lady Fitness Stade

Kai Witte, clever fit Tauberbischofsheim

Salome und Fued Demni, Demni  
Fit&Beauty GmbH&Co.G

Steffen Gründel&Timo Schnabl,  
Puls Weikersheim GbR

Benjamin und Laura Schön, fit+ Borna

Elisa und Kristian Kroth, Fitness und Physio  
Family Koblenz Christoph und Margarete Hermann, FitnessKing

Claudia Henkelmann und Julia Schneider,  
Fitnesstreff Ochsenfurt

Peter und Manuela Maruhn,  
Fitnessstudio Sportstudio Allgäu

Ramona und Lars Springer, Springer Fitness  
& Gesundheitsclub

Johann Dell mit Familie, Maxx Gym Neubrandenburg

Andre Laux, ElbFitness

Frank und Angelika Weber, Bella Vitalis

Viele der bekanntesten und 
erfolgeichsten Fitnessstudio-

betreiber des Landes wer-
den mit uns nach Amster-
dam reisen. Sie freuen sich 

auf Austausch, Business und 
Party mit Freunden, Partnern 

und Gleichgesinnten. 
Wir präsentieren einen 

kleinen Auszug aus unserer 
hochkarätigen Gästeliste.

Top-Studios

Mehmet&Konca Budak, Arena Fitness Gosheim

Familie Sinner, Sauna & Fitness Insel
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Barcelona 2022

Köln 2020

Bereits seit 2016 verknüpft Gastgeber Björn 
Krämer mit seinem KRÄMER FITNESS EVENT 

auf einzigartige und unvergessliche Weise 
Business & Freizeit. Einmal jährlich nimmt 
er maximal 200 Gäste mit zu ausgewählten 

Destinationen im In- und Ausland. 

Tradition

Rügen 2021

Stuttgart 2016

Hamburg 2017

Dubai 2018

Zugspitze 2019
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Wir sind dabei!
Amsterdam

2023

K&T Marketing  
& Management UG



AUFTRAGSFORMULAR STUDIOTEILNEHMER 
8. Krämer Fitness Event 2023 Amsterdam • 21.09.2023  - 24.09.2023

Ihr Kontakt:
ben.arnold@fitness-society.de |   Tel: 0711-21 72 86-21
kia.pschibek@fitness-events.biz |   Tel: 0711-21 72 86-53

Datum und Unterschrift

Für die Leistungen bezahlt der Besteller den Gesamtbetrag netto zzgl. MwSt. Der Besteller erhält eine separate Rechnung. Der fällige Betrag wird per SEPA-Firmenlastschrift eingezogen. Es gelten unsere AGBs, die Sie auf unserer 
Internetseite einsehen können.

FED Fitness Events Deutschland GmbH – GF: Torsten Boorberg, Björn Krämer
Otto-Bayer-Str. 19 - 73730 Esslingen Amtsgericht Stuttgart HRB 745 796

Firmierung

Vorname und Name (Person 1)

E-Mail

Vorname und Name (Person 2)

Mobiltelefon

Vorname und Name (opt. Person 3)

Telefonnummer

Das Hosted-Buyer Event bringt Keyplayer aus Fitnessclubs und Fitnessindustrie im Rahmen vorterminierter Meetings zusammen -  
in perfekt abgestimmter Relation. Dieses austarierte Verhältnis mit maximal 150 Personen garantiert, dass sich alle Teilnehmer  

kennenlernen und intensiv austauschen können - beste Bedingungen für gutes Business.

„Sichern Sie sich  
jetzt einen der 

limitierten Plätze.“
Gastgeber Björn Krämer

DAS REISEPAKET ENTHÄLT PRO ANMELDUNG:
 3 Übernachtungen mit Frühstück & Abendessen im Luxushotel 
 Welcome Dinner mit Sektempfang 
 Meetings und Netzwerkgespräche mit Vertretern der Fitnessbranche
 Verpflegung während der Meetings
 Gala Dinner in exklusivem Ambiente 
 Rahmenprogramm  

 Softdrinks, Bier und Wein am Abend immer inklusive

Jetzt Reisepaket mit Rundum-Programm und -Verpflegung buchen:

1 Person im Einzelzimmer, Donnerstag, 21.09. – Sonntag, 24.09.2023

2 Personen im Doppelzimmer, Donnerstag, 21.09. – Sonntag, 24.09.2023

Anzahl EZ

Anzahl DZ

1.199 €/Pers.

799 €/Pers.
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