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Das Magazin

Die Fitness- und Gesundheitsindustrie boomt wie nie – und entwickelt sich zu einem immer bedeutenderen Wirtschaftsfaktor.  
Wachstumsmotor mit mehr als 4,1 Milliarden Euro Umsatz pro Jahr sind dabei die Fitnessstudios. Allein in Deutschland trainieren zwölf 
Millionen Menschen in mehr als 10.000 Einrichtungen. Sie werden geführt von engagierten Mittelständlern und spannenden Persönlich-
keiten. Denen widmen wir jetzt eine eigene Zeitschrift: 
FITNESS SOCIETY – gegründet im Jahr 2020 von erfahrenen Szenekennern und renommierten Journalisten – ist die neue  
Lifestyle-Marke für Fitness- und Gesundheitsmacher. Das Branchen-Magazin besticht mit aufwändig recherchierten und  
spannenden Hintergrundreports, Interviews, Eventberichterstattungen und News. 
Dank seines modernen Layouts und seiner hochwertigen Haptik bietet es einzigartigen Lesegenuss und stellt das ideale Umfeld für  
Ihre Anzeigen dar.
Kommen Sie gerne jederzeit telefonisch oder per E-Mail auf uns zu – und lassen Sie uns ein maßgeschneidertes Konzept erstellen, das 
speziell auf Ihre Anforderungen, Bedürfnisse und Wünsche abgestimmt ist.

STECKBRIEF
FITNESS SOCIETY ist das neue Lifestyle-Magazin für Betreiber von Fitness- und Gesundheitsunternehmen in Deutschland, Österreich  
und der Schweiz sowie für Hersteller und Lieferanten der Branche. 

Gedruckte Auflage:  8.500 Stück
Versendete Auflage:  8.000 Stück – persönlich adressiert an die Entscheider
Erscheinungsweise:  5 x jährlich
Einzelpreis:  11 Euro
Internet:   www.fitness-society.de

FITNESS SOCIETY 
Das Lifestyle-Magazin für Fitness- und Gesundheitsmacher

Ausgaben 

Redaktionsschluss Anzeigenschluss Erscheinungstermin

Ausgabe 16 24. Februar 2023 3. März 2023 24. März 2023

Ausgabe 17 21. April 2023 28. April 2023 19. Mai 2023

Ausgabe 18 25. August 2023 1. September 2023 22. September 2023

Ausgabe 19 27. Oktober 2023 3. November 2023 24. November 2023

Ausgabe 20 15. Dezember 2023 22. Dezember 2023 20. Januar 2024

Ausgabe 21 23. Februar 2024 1. März 2024 22. März 2024

Ausgabe 22 26. April 2024 3. Mai 2024 24. Mai 2024

Ausgabe 23 23. August 2024 30. August 2024 20. September 2024

Ausgabe 24 25. Oktober 2024 1. November 2024 22. November 2024

Ausgabe 25 20. Dezember 2024 3. Januar 2025 24. Januar 2025

FITNESS SOCIETY 
Ausgaben 2023 - 2025

Ausgewählte Themenschwerpunkte:
Ausgabe 16:  Messevorschau FIBO 2023
Ausgabe 17:  Hitliste Top 100 Fitnessmacher
Ausgabe 18:  Fitnessstudio des Jahres



Maße Listenpreis

Anzeigen: Liefern Sie uns Ihr Anzeigenmotiv zum Abdruck im Heft auf einer oder zwei DIN A4-Seiten

1/1 Seite (Innenteil) 210 x 297 mm + 5 mm Beschnitt 1.875 € 1.310 €

2/1 Seite (Innenteil) 420 x 297 mm + 5 mm Beschnitt 3.150 € 2.205 €

2/1: 2. Umschlagseite (U2) + S. 3 420 x 297 mm + 5 mm Beschnitt 4.725 € 3.305 €

3. Umschlagseite (U3) 210 x 297 mm + 5 mm Beschnitt 2.925 € 2.045 €

4. Umschlagseite (U4 Rückseite) 210 x 297 mm + 5 mm Beschnitt 3.375 € 2.360 €

NEU: 1/2 Seite Versanddeckblatt 210 x 148 mm + 5 mm Beschnitt 1.200 € 840 €

Wir können Sie bei der Gestaltung Ihrer Anzeige unterstützen. Gerne machen wir Ihnen ein Angebot.

Beilagen: Wir legen die von Ihnen produzierte und gelieferte Werbebroschüre unserem Heft bei

Beilage -25 g (max. Format 190 x 269 mm) 1.750 €

Beilage -50 g (max. Format 190 x 269 mm) 2.000 €

Anzeigen-Formate 

FITNESS SOCIETY 
Anzeigen-/Beilagen-Formate & Abmessungen

30%
Aktions- 

rabatt

FITNESS SOCIETY 
Sonderwerbeform Special

Nimm 4 - zahle 3  
und spare 1310 € 
Nimm 8 - zahle 5  
und spare 3930 €

MEHR
WENIGER

für

MEHR
NICHT

geht

EXKLUSIV
   10 Seiten über Ihr Unternehmen 

im Look & Feel unseres Magazins

   Erstellung durch Redakteur und 
Fotograf bei Ihnen vor Ort

   optionaler Sonderdruck des 
Specials für externe Verbreitung

10 Seiten 
10.000 €



Datenanlieferung

DATENFORMATE  
Erforderlich sind digitale Daten im Format  PDF X-4, im Farbprofil ISOcoatedv2. Offene Daten sind zu vermeiden. Alle verwendeten Schriften 
sind einzubetten. Halbtonbilder benötigen eine Auflösung von 250 dpi. Der Druckdatei sollten immer Schnittmarken zugefügt werden. Diese 
werden nicht selbst im Dokument angelegt, sondern beim Export ausgewählt. Bitte keine Sonderfarben anlegen.
ÜBERMITTLUNG  
Über wetransfer oder E-Mail an druckunterlagen@fitness-society.de
GEWÄHRLEISTUNG 
Bei Anlieferung von unvollständigen oder abweichenden Daten (Texte, Farben, Abbildungen) übernehmen wir keine Haftung für das Druck-
ergebnis. 
BILDER  
Bilder, die für den Druck verwendet werden, sollten ausschließlich in CMYK angelegt sein.  
Andere Farbprofile sollten weder angehängt noch eingebettet werden. Alle verwendeten Bilder müssen eine Auflösung von mindestens  
300 dpi vorweisen. Die Auflösung für Strichzeichnungen beträgt 1.200 dpi. 
LAYOUT / DRUCKDATEN  
Dokumente müssen im Endformat zzgl. Beschnitt angelegt werden. Beachten Sie hier unsere Formatvorlagen auf Seite 4. Bei Motiven, die 
bis an den Rand des Dokuments reichen, ist die Beschnittzugabe an allen Rändern zu berücksichtigen. Hier müssen die Elemente bis an 
den Rand des Beschnitts gezogen werden. Bei Text und anderen Elementen, die nicht angeschnitten werden dürfen, muss der Sicher- 
heitsabstand von mindestens 5 mm zum Rand des Endformates eingehalten werden. Achten Sie darauf, weiße Bereiche mit einer weißen 
Fläche zu hinterlegen. 
LINIENSTÄRKE  
Achten Sie in Ihrem Layout darauf, Linien nicht zu dünn anzulegen. Positive Linien (dunkle Linie auf hellem Hintergrund): mindestens  
0,25 pt. Negative Linien (helle Linie auf dunklem Hintergrund): mindestens 0,5 pt. 

FITNESS SOCIETY 
Datenanlieferung



EVENTPLAN

2023/2024

FITNESS
EVENTS
DEUTSCHLAND

JAHRESPLANUNG 2023

IHR
WEG ZUM

IHR

KUNDENKUNDEN
WEG ZUM



07.12.2023
EMS FUTURE DAY 
powered by  
Smart Workout 
Leipzig

FITNESS EVENTS 
Erfolgreiches Business macht man persönlich –  
alle 2023er-Events im Überblick

FED Fitness Events Deutschland organisiert in diesem und im nächsten Jahr wieder zahlreiche hochkarä-
tige Veranstaltungen – und rollt für Sie den roten Teppich aus. Alle Veranstaltungen bieten der Fitness- 
industrie zahlreiche Möglichkeiten, neue Kunden zu gewinnen und sich mit ihnen zu vernetzen –  
in unterschiedlichstem Umfeld und variabler Größenordnung. 

FITNESS
EVENTS
DEUTSCHLAND

09.02.2023
FITNESS FUTURE DAY 
powered by CosmoConcept 
Frankfurt

23.02.2023
FITNESS FUTURE DAY 
powered by gym80 
Ruhrpott

16.03.2023
FITNESS FUTURE DAY 
Berlin

30.03.2023
FITNESS FUTURE DAY 
powered by EGYM  
München

01.06.2023
FITNESS FUTURE DAY 
powered by cardioscan 
Hamburg

10.06.2023
PHYSIO FUTURE DAY 
powered by SanoGym 
Stuttgart

06.05.2023
PHYSIO FUTURE DAY 
powered by cardioscan 
Hamburg

We make your match: 
Unser Vetriebsteam garantiert 
exklusiven Zugang zu Studio- und 
Praxisbetreibern im Fitness- und 
Gesundheitsbereich. Maßgeschnei-
dert auf Ihre Bedürfnisse und das 
verfügbare Budget.

Show what you do: 
Wir bieten das Forum, Sie platzieren 
Ihren Pitch. Denn niemand kann Ihr 
Produkt besser verkaufen, als Sie 
selbst.

Face 2 face:
Nutzen Sie die einzigartigen 
Möglichkeiten, die der persönliche 
Kontakt bietet.

16.-18.06.2023
FITNESS MEETS GOLF

21.-24.09.2023
KRÄMER FITNESS 
EVENT

05.10.2023
FITNESS FUTURE DAY 
Zürich

09.11.2023
FITNESS FUTURE DAY 
powered by Deutsche 
Sportakademie  
Köln

23.11.2023
FITNESS FUTURE DAY 
Schwarzwald  
powered by milon & five

21.10.2023
PHYSIO FUTURE DAY 
powered by EGYM 
München



FITNESS FUTURE DAYS + PHYSIO FUTURE DAYS 
Nah, günstig & schnell

Investitionsbereite Studiobetreiber und Praxisinhaber sind näher, als Sie denken. Im Rahmen unserer FUTURE DAYS-Tournee bieten wir 
Industrievertretern eine preisgünstige, einfache und schnelle Methode, Entscheidern und Führungskräften ihre zukunftsweisenden und 
innovativen Erzeugnisse vorzustellen.

WAS:  Regionale Produktpräsentationen und Netzwerktreffen

FORMAT:   8-minütiger Vortrag vor Publikum im Speed-Modus, maximal effizient und unterhaltsam.  
Zusätzlicher Netzwerkbereich mit gestellter Infrastruktur.

WO:   In den wichtigsten Metropolen des Landes – 1 x garantiert in Ihrer Nähe.  
Erneut auch in der Schweiz.

DAUER:  1 Tag

WER:  18 Industrievertreter/20 Studiobetreiber oder Praxisinhaber

VORTEILE:
  •  8 Minuten Produktpräsentation mit voller Technikunterstützung
  •  Face2Face-Gespräche in den Vortragspausen an Ihrem Stehtisch
  •  Fitnesstudiobetreiber und Praxisinhaber kennenlernen 
  •  Kontaktdaten der Teilnehmer für Ihren Follow-up

FUTURE DAY-SET SILBER:  
2 x FITNESS-/PHYSIO FUTURE DAY + 1 x Anzeige Innenteil 1/1 FITNESS SOCIETY 3.200 €
FUTURE DAY-SET GOLD:  
5 x FITNESS-/PHYSIO FUTURE DAY + 1 x Anzeige Innenteil 1/1 FITNESS SOCIETY 5.500 €
FUTURE DAY-SET PLATIN:  
10 x FITNESS-/PHYSIO FUTURE DAY + 1 x Anzeige Innenteil 1/1 FITNESS SOCIETY 9.700 €

06.05.2023, Hamburg 10.06.2023, Stuttgart 21.10.2023, München

09.02.2023, Frankfurt
23.02.2023, Ruhrpott

16.03.2023, Berlin
30.03.2023, München

01.06.2023, Hamburg
05.10.2023, Zürich

09.11.2023, Köln
23.11.2023, Schwarzwald

07.12.2023, Leipzig

TERMINE PHYSIO FUTURE DAYS:

TERMINE FITNESS FUTURE DAYS:

powered by:



FITNESS MEETS GOLF 
Entscheidend is‘ auf‘m Platz

„Es spielt keine Rolle, wie du Golf spielst, aber mit wem“: Nutzen Sie unser neues Eventformat FITNESS MEETS GOLF dazu, sich mit 
Gleichgesinnten auszutauschen und einzuputten. Machen Sie Ihr Business im Grünen und haben Sie dabei viel Spaß: Treffen Sie sich 
auf einem der schönsten Golfplätze im Westen des Landes mit den wichtigsten Fitnessmachern des Landes und genießen Sie ein 
abwechslungsreiches Programm.

WAS:  Golf-Event mit persönlicher Note und begrenzter Teilnehmerzahl

FORMAT:   Hosted-Buyer-Event für Keyplayer. Austausch auf dem Platz und abseits davon im Hotel und Restaurant.

WO:  Golfclub Homburg/Saar Websweiler Hof, Schlossberg Hotel Homburg

DAUER:  3 Tage/2 Übernachtungen

WER:  10 Industrievertreter/15 Studios

VORTEILE:
  •  Ausführlicher Austausch zwischen selektierten Betreibern und investitionsbereiten Studios
  •  Ausgewogenes Verhältnis zwischen Industrie und Clubbetreibern
  •  Zwei Golfrunden (Scramble + Tunier) auf 18-Loch-Golfplatz und Übernachtung im 4-Sterne-Hotel
  •  High-Class-Catering

ALL-IN-PAKET FITNESS MEETS GOLF - HOMBURG 16.-18.06.2023:  2.200 €

TERMIN:
Fitness meets Golf - Homburg 16.-18.06.2023

powered by:



Amsterdam
2023

KRÄMER FITNESS EVENT 
Sehen und gesehen werden

Hier trifft sich alles, was in der Branche Rang und Namen hat: Das KRÄMER FITNESS EVENT ist die wichtigste und größte Veranstaltung 
im Portfolio von FITNESS EVENTS DEUTSCHLAND. Dank der beeindruckenden Teilnehmerzahl ist es perfekt dazu geeignet, viele Kontakte 
zu selektierten Betreibern zu knüpfen und zu vertiefen. 2023 geht das Event ins achte Jahr. Nach Stuttgart, Hamburg, Dubai, Zugspitze, 
Köln, Rügen und Barcelona steuern wir ein weiteres tolles Ziel an: Amsterdam. 

WAS:  Überregionales Mega-Event, Branchentreffen und Gala-Dinner

FORMAT:   Hosted-Buyer-Event für Keyplayer. Austausch zwischen Industrie und potentiellen Kunden  
im Rahmen vorausgewählter Face-2-Face-Speed-Dates von je 15 Minuten Dauer

WO:  Amsterdam

DAUER:  4 Tage, 3 Übernachtungen

WER:   30 Industrievertreter/60 Studios

VORTEILE:
 •  Vorterminierte Meetings mit selektierten Betreibern und investitionsbereiten Studios
 •  Ausgewogenes Verhältnis zwischen Industrie und Clubbetreibern
 •  Top Location mit High-Class-Catering und festlicher Abendgala
 •  Abwechslungsreiches Rahmenprogramm

TERMIN:
8. Krämer Fitness Event, 21.-24.09.2023

PREIS PRO INDUSTRIETEILNEHMER: 
Kategorie Silber 1 Tisch / 13 Speeddatings + 1 x Anzeige 1/1 Innenteil FITNESS SOCIETY: 4.900 €
Kategorie Gold 2 Tische / 26 Speeddatings + 1 x Anzeige 1/1 Innenteil FITNESS SOCIETY: 7.400 €
Kategorie Platin 3 Tische / 39 Speeddatings + 1 x Anzeige 1/1 Innenteil FITNESS SOCIETY: 9.900 €
(Reisepaket mit Übernachtung+Verpflegung nicht inklusive)



 Kontaktadressen

FED Fitness Events Deutschland GmbH
Otto Bayer Straße 19
73730 Esslingen
Amtsgericht Stuttgart - HRB 745796
GF: Torsten Boorberg, Björn Krämer

www.fitness-society.de
www.fitness-events.biz

FITNESS SOCIETY & FITNESS EVENTS
Kontaktadressen

Ben Arnold
Chefredakteur + Geschäftsleiter

Tel. 0711-217 286 21
ben.arnold@fitness-society.de

Edwin Geiger
Anzeigen & Vertrieb
Tel. 0711-217 286 45

edwin.geiger@fitness-events.biz

Heike Sandhof
Leitung Anzeigen & Vertrieb

Tel. 0711-217 286 32
heike.sandhof@fitness-events.biz

Alle Preise zzgl. 19% Mehrwertsteuer / gültig bis 24.03.2023


